«Die wahre Entdeckungsreise
besteht nicht darin, neue
Landschaften zu suchen,
sondern darin, sie mit neuen
Augen zu sehen.»

Marcel Proust
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In besten Handen.

Psychoonkologische
Begleitung

Spenden fir eine ganzheitliche Betreuung
und Behandlung.




Liebe Patientin, lieber Patient
Liebe Angehorige, Freunde und Gonner

Die Diagnose Krebs ist fur die meisten Patienten und ihre Ange-
hérigen ein Schock. Angst und Unsicherheit, Gedankenkreisen
oder Niedergeschlagenheit kdnnen zum tdglichen Begleiter
werden und beeintrachtigen die Lebensqualitat.

Im Claraspital steht der Patient als Mensch im Zentrum der Be-
handlung. Dabei verfolgen wir einen ganzheitlichen Ansatz. In
Ergénzung zur rein medizinischen Therapie versuchen wir, den
Patienten und seine Angehdrigen auch bei den psychischen und
sozialen Auswirkungen der Krebserkrankung zu unterstitzen.
Die Psychoonkologie bietet eine Vielfalt von therapeutischen
Optionen, die neben psychologischen Angeboten auch kreativ-
therapeutische Angebote wie Kunst- oder Musiktherapie um-
fasst. So kdnnen wir eine zielgerichtete und bedurfnisorientierte
Begleitung der Betroffenen sicherstellen.

Wir wollen allen Patienten und ihren Angehdrigen, unabhéngig
von ihrem Versicherungsstatus, eine psychoonkologische Beglei-
tung ermdglichen. Da die kreativ-therapeutischen Methoden
nicht Bestandteil des Leistungskatalogs der Grundversicherung
sind, sind wir auf Ihre finanzielle Unterstiitzung angewiesen. Mit
einer Spende an unseren «Fonds fir Patienten» helfen Sie mit,
auch allgemein versicherten Patienten wahrend der Krebsbe-
handlung eine Kunst- oder Musiktherapie zu erméglichen.

Gerne lassen wir lhnen auch auf Wunsch zum Jahresende einen
Bericht Uber die Verwendung der Mittel zukommen.

Fur Ihre Unterstiitzung bedanken wir uns sehr herzlich.
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Andreas Dorner, Leiter Psychoonkologie
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